LYHENTEET

gramma
litra
teelusikka (5 ml)

ruokalusikka (15 ml)

006000

millilitra
minuutti

S PAIVA 1 PAIVA 2
TYOVALINEET DIEIG)

siivila @@@ 10 minuuttia 2 tuntia 15 minuuttia

kattila o _ .

litran mitta 500 g herrlelta (k.l..fl\/"attUja)

_ 1,25 | vetta (1. paiva)

ruokalusikka 1,51 vetta (2. péiva)

kokkiveitsi tai juuresveitsi 4 (350 g) porkkanaa

veitsi 1 (250 g) iso palsternakka

leikkuulauta 1 sipull

_ _ 2 1l suolaa
mittalusikat 5 (k| sinappia
2 tl meiramia
1 mi mustapippurirouhetta

SANASTO
ka_svisherne- paiva meirami kylma pinta
keitto porkkana mustapippuri- yén yli mieto
kasvis iso rouhe jadkaappi lampo
herne palsternakka Musta hella tunti
keitto sipuli pippuri minuutti minuutti
kuivattu suola rouhe vaahto pieni
vesi sinappi ohje pois kuutio
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2. Liota herneita yon yli 3. Nosta kattila hellalle.
isossa kattilassa (noin 51),  Lisda vesi 1,5 1.

jossa on vetta 1,25 1.

Laita kattila jaédkaappiin.

4. Kuumenna ja keitd 5. Kuori ja hienonna 6. Lisda suola ja
5 minuuttia. Kuori vaahto sipuli. hienonnettu sipuli.
pois keiton pinnalta Keitd miedolla [ammalla

ruokalusikalla. 1 tunti 30 minuuttia.

e 2
R N T
7. Pese ja kuori porkkanat 8. Lisda porkkana- 9. Keitd 30 minuuttia.
ja palsternakka. Leikkaa ja palsternakkakuutiot Lisda sinappi, meirami
pieniksi kuutioiksi. keittoon. Sekoita. ja mustapippurirouhe.
Sekoita.
VERBIT (verbityyppi)
huuhdella (3) hienontaa (1) w
liottaa (1) Keittad (1) TEHTAVAT
laittaa (1) halht"ua (1) O Etsionjeesta mittayksikét,
I‘.IO"SiE:.Ela (1) pésta (3) Ympyréi. Kirjoita vibkoon, yoy4
lisata (4) leikata (4) O Mits ruokaa sina te P
kuumentaa (1) sekoittaa (1) herneists? €,
kuoria (1)
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